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Kontakt- & Beratungsstelle/

Peer-Beratung

Die Kontakt- und Beratungsstelleist ein Treff-
punkt fir Menschen mit psychischenErkran-
kungen / seelischenBehinderungen sowie de-
ren Angehdrige.

In der Kontaktstelle, im , Treff‘,kann man sich
zwanglos treffen, in Ruhe bei einer Tasse
Kaffee Gesprachefuhren oder eines der nach-
folgenden Angebote nutzen:

Regelmaligstattfindende offene Treffd

In der Beratungsstelle erhalten Sie Informatio-
nen in Zusammenhangmit Ihrer Erkrankung
und weiterfuhrende Hilfen ins gemeinde-
psychiatrische Netzwerk.

Die Beratung erfolgt durch Fachkrafteoder in
Form von Peer-Beratung.

Ihre Ansprechpartner

Andrea Krockert-Devos

Telefon: 02151 64680-10

E-Mail: kroeckert-devos@spz-krefeld.de
Marcel Habermann

Telefon: 02151 64680-15

E-Mail: habermann@spz-krefeld.de

Peer-Beratung

Jorg Bockmann
Telefon: 02151 64680-55
E-Mail: boeckmann@spz-krefeld.de

Ambulant Betreutes
Wohnen / BeWo

Das Ambulant Betreute Einzelwohnen (BeWo)ist
ein Angebot fur Menschenmit psychischer
Erkrankung / seelischer Behinderung.

Durch diesesAngebot soll das selbststandige,
selbstbestimmte Lebenin der eigenen
Wohnung erhalten bzw. ermoglicht werden.

Bestandteile dieses Angebotes sind u. a.

oy

eratung

Der personliche Hilfebedarf wird gemeinsam
mit den Klient*Innen anhand eines
Bedarfsplanes (BEI_NRW)erfasst und dem
Landschaftsverband Rheinland (LVR)als
zukunftigem Kostentragervorgelegt.

Ihr Ansprechpartner

Marc Migdalek
Telefon: 02151 64680-25
E-Mail: migdalek@spz-krefeld.de

Tagesstatte

Die Tagesstatteals Einrichtung der
Eingliederungshilfe bietet Unterstiitzung
und Strukturierung des Tagesablaufsfur
Menschen mit psychischer Erkrankung /
seelischerBehinderung.

Dastagliche Programm (9.00bis 15.30 Uhr)
besteht hauptsachlich aus
Gruppenangeboten und beinhaltet u. a.:

Ergotherapig

Hauswirtschaftstraining

Freizeitaktivitaten, z.b. Spiele, Musik,

Ausfllige
Fruhstuck und Mittagessen

Unter Berucksichtigungder individuellen
Wiinscheund Fahigkeiten konnen die
Klient*Innen ihr persodnliches MalR an
Kommunikation, Beschaftigung,
Lebensunterstitzung und Rehabilitation
finden und entsprechendgeférdert werden.

Ihr Ansprechpartner

Marcel Habermann
Telefon: 02151 64680-15
E-Mail: habermann@spz-krefeld.de



