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Peer  Wir
bedeutet:

A

Wir laden euch ein, iber Themen zu
sprechen, die euch am Herzen lie-
gen. Wir mochten, dass ihr von den
vie die Erfahrungen der anderen Teilneh-

st, mindestens mer*Innen profitiert und eure Erfah-
he Erkrankung rungen einbringt.
rfligen Gber
sber auch iiber die Themen konnen sein: Umgang mit
iederzugenesen. Krisen, Bewadltigung des Alltags,

Selbststarkung, seelische Zufrieden-

- Jeden 2. und 4. Mittwoch im
Monat von 15 - 17 Uhrim
Treff der PSH,

Schwertstr. 135a

Voranmeldung per Telefon
oder per E-Mail

Tom Klein

Jahrgang 1964, Sozialarbeiter.
Seit vielen Jahren Ex-In-Trainer
und Peer-Ausbilder. Arbeitet
als Peer-Berater.

SKM Krefeld e. V.

klein@skm-krefeld.de
Tel. 0162-4182521

Jorg Bockmann

Jahrgang 1973,
Krankenpfleger. Seit 2020
Peer-Berater.

Psychosoziale Hilfe Krefeld e. V.

boeckmann@spz-krefeld.de
Tel.. 02151 - 6468055
Mo. - Mi. und Fr. von 10 - 14 Uhr




